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Bilaga 2: Inläggsplan för sociala medier 
(Facebook & Instagram)
För att skapa ett starkare varumärke och kännedom om föreningen bör vi få så god spridning som möjligt i sociala medier. Därmed rekommenderas följande.  
Tänk på att vid inlägg var tydlig med vem som ”sänder” skriv alltid ut vilket lag det är. Se kommunikationspolicyn för vilken tonalitet vi har i föreningen.
Publiceringsfrekvens:
· Facebook: 2–4 inlägg/vecka (under säsong)
· 1–3 inlägg/månad (utanför säsong)
· Instagram: 4–6 Stories/vecka + minst 2 inlägg/vecka (under säsong)
· 1–3 inlägg/månad + någon story (utanför säsong)

Veckomall (kan rotera efter behov):
	Dag
	Innehållstyp
	Kanal(er)
	Ansvarig

	Måndag
	Matcher denna vecka / Peppbild
	Facebook inlägg + Story
	Herr- eller Damansvarig

	Tisdag
	”Behind the scenes” / träning
	Instagram Story
	Ungdomslagen löpande

	Tisdag
	Marknadsföring (div. efter behov)
	Facebook inlägg
	Huvudansvarig

	Onsdag
	Presentation av spelare/ledare
	Facebook story alt. inlägg
	Herr- eller Damansvarig

	Torsdag
	Något kul, som hänt/ska hända undre veckan (match, besök, utmaning..)
	Instagram inlägg
	Ungdomslagen löpande

	Torsdag
	Marknadsföring (div. efter behov)
	Facebook inlägg
	Huvudansvarig

	Fredag
	Tankar inför match / helgen
	Facebook, Story
	Herr- eller Damansvarig

	Helg
	Matchbilder / resultat / publik
	Instagram inlägg + story
	Ungdomslagen löpande

	Helg
	Matchbilder / resultat / publik
	Facebook inlägg
	Herr- eller Damansvarig



Exempelinlägg Facebook alt. Instagram:
· Story: [Bild + text]
[image: 🧊] Sista ispasset innan matchen! Laddningen är på topp. 
[image: 🔥] #SelångerBandy #GlödGlädjeGemenskap
· Inlägg: [Bild + text]
Helgens höjdpunkt! Välkommen att heja på våra U12-tjejer som möter Härnösand på söndag 12.00. Kiosken är öppen, glädjen är garanterad! [image: 💙][image: 🏑]
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